


Pensez au froid

Be aware of the cold

Tenez compte de la fatigue

Remember you might get tired

Vérifiez la qualité de I'enneigement et le risque d’avalanche
Check snow conditions and avalanche risks

Assurez vous de votre connaissance du terrain glaciaire

Be sure that you‘re competent on glacier terrain

Bon (ki a (hawtonix Mout-Blanc
Have a great (ki here in (hawtonix Mont Blanc

.

Infos :  Office de Haute Montagne- Météo Site
04 50 53 22 08 - www.ohm-chamonix.com
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